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   İnsan var olduğu günden bu yana, evrende olup 
bitenleri anlama, tanıma, sırlarını çözme ve doğayı 
kontrol altına alarak rahat ve güvenli bir yaşam 
sürdürme isteği duymuştur. Bu istek 
doğrultusunda sürdürülen sistemli çabalar sonucu, 
bilgi ve bilim oluşmuştur 



    

 

   Bilim, bilgi, bilmek, öğrenmek insanlara özgü 
kavramlardır. İnsanlar bilgiyi, duyu-tecrübe, akıl, 
sezgi, bellek, inançlar, otorite, ideoloji gibi birçok 
kaynaktan elde edebilirler  



İhtiyaç Duyulan Bilgi Nasıl Elde Edilir? 

Deneyim Etme: Görme, gözlemleme, koklama, dokunma vb. 



İhtiyaç Duyulan Bilgi Nasıl Elde Edilir? 

Görüş Birliği; Deneyimlerimizin doğruluğunu ve gerçekliğini 
kontrol ettirme 



İhtiyaç Duyulan Bilgi Nasıl Elde Edilir? 

Uzman Görüşü; alanlarında uzman olanlara danışma 





?

?



İhtiyaç Duyulan Bilgi Nasıl Elde Edilir? 

Mantık; Akıl Yürütme; zekamız yeni bir tür bilgi üretmek için 
duyusal veriyi kullanmamıza olanak verir 



 



İhtiyaç Duyulan Bilgi Nasıl Elde Edilir? 

BİLİM 



BİLİMİN TANIMI 

    

   Deney ve gözlem sonuçlarına dayalı (empirik) 
mantıksal düşünme yolundan giderek (rasyonel) 
olguları açıklayıcı hipotezler (denenceler) bulma ve 
bunları doğrulama etkinliğidir. 



“Evrenin ya da olayların bir bölümünü konu olarak 
seçen, deneysel yöntemlere ve gerçekliğe dayanarak 
yasalar çıkarmaya çalışan düzenli bilgi.” 
 
“Genel geçerlik ve kesinlik nitelikleri gösteren 
yöntemli ve dizgesel bilgi.” 
 
“Belli bir konuyu bilme isteğinden yola çıkan, belli 
bir ereğe yönelen bir bilgi edinme ve yöntemli 
araştırma süreci.” 

 



� Bilgi kazanma yoludur. 

� Bilgi üretme yöntemidir. 

� Problem çözme yöntemidir. 

� Sistemli ve organize edilmiş bilgiler bütünüdür. 

� Gerçeği arama uğraşıdır. 

� Akıl ve algı verilerinin uygun biçimlerde 
birleşmesidir. 



BİLİMSEL YÖNTEM  

   Bilim, bir bilgi kazanma yöntemidir. 

 

   Bilimin doğayı anlama, açıklama,  
   yordama ve kontrol amacıyla bilgiyi elde 

etmede kullandığı yola “bilimsel 
yöntem” adı verilir.  





BİLİMSEL BİLGİ  

  
� Bilimsel bilgi, bilimsel yöntemler ile elde 

edilen bilgidir.  

 

� Bilimsel yöntem akıl, deney ve gözleme dayalıdır. 
Bir bilginin bilimsel olmasının ölçütü yöntemsel 
olmasıdır.  

 

� Bilimsel bilgi objektif, sistemli, tutarlı ve eleştriye 
açık bilgidir. 

http://tr.wikipedia.org/wiki/Bilgi
http://tr.wikipedia.org/wiki/Ak%C4%B1l
http://tr.wikipedia.org/wiki/Deney
http://tr.wikipedia.org/wiki/Objektif


Bilimsel Bilginin Özelikleri 

� Objektiflik 
� Denenebilir ve Gözlenebilirlik  
� Ölçülebilirlik 
� Tekrarlanabilirlik 
� Değişebilirlik 
� Yanlışlanabilirlik 
� Evrensellik 
� İnsan merkezli olması 

 



     Objektiflik 

BILIMSEL BILGI INSANLAR ARASıNDA  
DIN, DIL, ıRK  AYRıMı  SÖZ  KONUSU 
OLMAKSıZıN  GEÇERLIDIR .  BAŞKA  BIR 
DEYIŞLE  INSANLıĞıN  ÜZERINDE  
BIRLEŞTIĞI  BIR BILGIDIR. İNSANLıĞıN  
ORTAK BILGISIDIR. 







BILIMSEL BILGI 
GÖZLENEBILIR VE 
DEVAMıNDA DENENEBILIR 
OLMALıDıR.  

Denenebilirlik ve  
Gözlenebilirlik 







Ölçülebilirlik ve Tekrarlanabilirlik 

y Bilimsel çalışmalarda yapılan 
deneyler ve gözlemler 
ölçülebilir olmalıdır. Yani 
çoğu zaman sayısal olarak 
ifade edilmelidir. 

y Eğer bilimsel olarak bir 
şeyler iddia ediliyorsa ve 
meydana geldiği söyleniyorsa 
bunların tekrar aynı 
şartlarda gözlenmesi ve 
ölçülebilmesi gerekmektedir.  



Bir şey varsa belli bir miktarda vardır. Bir 
şeyin miktarı varsa ölçülebilir. 







Değiştirilebilirlik ve Yanlışlanabilirlik 

y Ne kadar kesin görünürse 
görünsün bilimsel bilgi 
hiçbir zaman %100 doğru 
değildir ve değiştirilebilme 
kapısı her zaman açıktır. 

y Bununla ilgili örnek olarak 
atom kavramı ve atom 
modelleri ile ilgili 
açıklamaları verebiliriz. 
Atom ile ilgili bir önceki 
model tamamen değişmiştir. 





Evrensellik ve İnsan Kaynaklı Olması 

y Fen bilimlerinin tamamen 
insanoğlunun doğayı,  
fiziksel evreni anlama ve 
açıklama gayretinden 
kaynaklanır. Buradan da 
anlaşılacağı gibi bilimsel 
bilgi tamamen insan 
kaynaklı ve dünyevidir. 



BİLİMSEL YÖNTEMİN AŞAMALARI 

 
 

o Sorunun Fark edilmesi 
 

o Sorunun Tanımlanması 
 

o Bazı çözüm yollarının ortaya koması-Çözümün tahmin 
edilmesi 
 

o Araştırma yönteminin geliştirilmesi  
 

o Verilerin Toplanması ve analizi 
 

o Karar verme ve yorumlama 



GENEL ARAŞTIRMA TÜRLERİ  

y Betimsel Araştırmalar 

 

 

y İlişkisel Araştırmalar 

 

 

y Müdahale Araştırmaları 
 



Betimsel Araştırmalar 

 

y Verilen bir durumu olabildiğince tam ve dikkatli 
bir şekilde tanımlayan araştırmalardır. Eğitim 
alanında “betimleme”yi amaçlayan çok sayıda 
araştırma yürütülmektedir.  





İlişkisel Araştırmalar 

 

y Olgular arasındaki ilişkileri inceleyen 
araştırmalardır. Bu tür araştırmalarla elde edilen 
sonuçlar, ilişkilere dayalı olarak tahminlerde 
bulunmaya da yardımcı olur..  





Müdahale Araştırmaları 

 

y Belirli bir yöntem ya da uygulamanın bir ya da 
daha fazla sonucu etkilemesinin beklendiği, 
kullanılan başlıca yöntemin deney olduğu 
araştırmalardır.  





Araştırma Soruları 

y Farelerin sindirim sistemi nasıl çalışır? 

 

y X Üniversitesi’nde öğrenim gören öğrencilerin 
akademik başarıları ile ilişkili etmenler nelerdir? 

 

y Afrika'daki X kabilesinin dini inançları nasıldır? 

 

y X Zayıflatıcı hapı Y hapına kıyasla daha mı çok 
etkilidir? 

 

 

 

<

<

<

<



Araştırma Soruları 

 

 

 

 

 

 

y Anadolu Selçukluları döneminde hukuk sistemi nasıl 
işliyordu? 
 

y Yeni geliştirilen X ilacı kalp rahatsızlıklarının tedavisinde 
ne kadar etkilidir? 
 

y Kızlar tarafından çok beğenilen erkekleri  beğenilmeyen 
erkeklerden ayıran özellikler nelerdir? 
 

 
y KPSS öğretmen adaylarının meslek yaşantılarındaki 

başarılarını ne düzeyde yordamaktadır (Tahmin etme). 
 
 
 



Araştırma Türleri 

 

y Deneysel Araştırmalar 

y Korelasyonel Araştırmalar 

y Nedensel Karşılaştırma Araştırması 
y Tarama Araştırması 
y Etnografik araştırma 

y Tarihi Araştırma 

y Eylem Araştırması 
 



Tarama Araştırması 

 

 

y Bir grubun belirli özelliklerini belirlemek için verilerin 
toplanmasını amaçlayan çalışmalardır. 
 

y Avantajı oldukça çok bireyden oluşan örneklemden 
elde edilen bilgiyi bize sunmasıdır. 



İnsanlar BJK-GS 
maçı sonrasında 

çıkan olaylar 
hakkında ne 
düşünüyor 

Anket teknikleri 
ile veri toplama 

Verileri analiz 
ederek 

bulgulara 
ulaşma 

Tarama Araştırması 





Deneysel Araştırmalar 

y Değişkenler arasındaki ilişkileri nedensel olarak 
açılamaya yönelik araştırmalardır. 

 

y Araştırmacı karşılaştırılabilir işlemler uygular ve 
onların etkilerini inceler. 
 

y Bu tür araştırmanın sonuçlarının araştırmacıyı en 
kesin yorumlara götürmesi beklenir. 



A tedavi yöntemi 

Deneysel Araştırmalar 

X 
Hastalığına 

sahip 
bireyler 

B tedavi yöntemi 

TEST 

TEST 

Karşılaştır
ma 





Deneysel Araştırmalar 

 

y Deneysel araştırmaların bir türü de tek denekli 
araştırmalardır. 

 

y Bu tür araştırmalar bir bireyin ya da grubun bir 
süre yoğun bir biçimde incelenmesini gerektirir. 





Nedensel Karşılaştırma Araştırması 

y İnsan  grupları arasındaki farklılıkların  nedenlerini ve 
sonuçlarını koşullar ve katılımcılar ve katılımcılar 
üzerinde müdahale olmaksızın belirlemeyi amaçlayan 
çalışmalardır. 
 

y Araştırma sonucunda gruplar arsında bir farklılığın var 
olduğu sonucuna varılabilir ancak bu sonuca hangi 
faktörün neden olduğu kesin bir ifade ile belirtilemez. 



A sınıfının başarı 
puanları 

Nedensel Karşılaştırma Araştırması 

B sınıfının başarı 
puanları 

Ortalama Puanların 
Karşılaştırılması 





Korelasyonel Araştırmalar 

y İki veya daha fazla değişken arasındaki ilişkileri 
belirlemek ve  neden sonuç ile ilgili ip uçları elde 
etmek amacıyla yapılır. 
 

y Bazı ilişki türlerinin ne dereceye kadar var olduğunu 
bulmaya çalışır. 
 

y Bu yaklaşım, verilerin toplanması için gerekli olan 
araçların uygulanması dışında, araştırmacının  
yönlendirme ya da müdahale yapmasını gerektirmez 



Sigara içme sıklığı 

Spor yapma sıklığı 
Kansere 

yakalanma 
olasılığı 

Genetik özellikler 

İlişki Var 
mı? 

Korelasyonel Araştırmalar 







Tarih Araştırmaları 

y  Bir dönemin dökümanları dikkatlice okunarak ya 
da o zamanda yaşamış kişiler ile görüşülerek 
odaklanılan problemle ilgili geçmişte ne oldu 
sorusuna cevap arar. 

 

y Araştırmacı o dönemde neneler yaşandığını 
olabildiğince doğru anlamaya ve olayların 
nedenlerini açıklamaya çalışır. 



Geçmişe ait 
belge, doküman  

kanıtlar, 
Şahıs 

veri toplama 
(İnceleme, test 
etme, görüşme) 

Verileri analiz 
ederek 

bulgulara 
ulaşma 

Tarih araştırmaları 





Etnografik Araştırma 

y  Bir topluluğun (genelde küçük grupların) kültürünü, 
geleneklerini, inançlarını ve davranışlarının yazılı 
olarak açıklama-tanımlama bilimidir. 

y  İlgili alandaki dokümanları analiz etme, bireylerle 
mülakatlar yürütme, ortama direk katılma ve gözlem 
yapma gibi teknikleri de içeren bir yöntemdir.  

y Araştırmacı gözlem yaptığı ortamdaki bireylerin 
yaşamlarına her hangi bir müdahalede bulunmadan 
araştırmacı kimliğini de gizleyerek onlarla her şeyi 
paylaşmaya çalışır 



Afrika'da 
yaşayan ilkel bir 

kabile 

veri toplama 
(Gözlem 

Görüşme) 

Verileri analiz 
ederek 

bulgulara 
ulaşma 

Etnografik Araştırma 







Eylem Araştırması 

y  Uzman araştırmacılarla, problemle ilgili diğer 
kişilerin (uygulayıcıların örneğin) bir araya gelerek 
varolan uygulamalarla ilgili sorunları ortaya 
koymak üzere görüşmesi ve önlemler alması amacı 
taşıyan araştırmalardır. 

 

y  Çok yönlü katılım ile “görüş birliği” sağlanan 
önlemlerin ortaya konmasını sağlar. Bu tür 
araştırmalar genelleme amacı taşımaz. 
 







  



y Bir  kilo limanda bir kilo çilekten daha fazla şeker 
vardır. 
 

 

 

 



y  
Araştırmacıların çalışmalarına göre, iPod ve iPhone 
gibi MP3 çalarların içlerinde ne kadar çok şarkı 
varsa, ağırlıkları da şarkı sayısına göre artıyor.  
 
Boş bir iPod ile dolu bir iPod arasındaki ağırlık farkı 
sadece 0.4 gram. Testlere göre boş 16GB iPhone 
133.2 gram iken aynı modeldeki 3,500 şarkı içeren 
iPhone’un ağırlığı 133.6 gram 



y 1960'larda Ian Oswald, insanların her koşul altında uyuyup 
uyuyamayacaklarını tespit etmek için gönüllülerin 
gözkapaklarını açık kalacak şekilde yapıştırdı, gözlerine 50 
santim öteden yanıp sönen ışıklar tuttu.  
 

y Elektroşoka ve yüksek sesli müziğe de maruz üç denek de 12 
dakika içinde uyudu. 

 
 



y 1960'larda 10 askeri taşıyan bir uçakta "Motorumuz 
bozuldu, iniş takımlarımız da çalışmıyor. Okyanusa 
acil iniş yapacağız" anonsu yapıldı. 
 

y son anlarını yaşadıklarını düşünen askerlere "ordunun 
ölümlerinde kusuru olmadığını" ilan eden bir sigorta 
formunu doldurmaları istendi. Askerlerin tamamı 
formu doldurdu. Deneydeki amaç stres yönetimiydi. 

 
 
 



























Araştırma 
Raporu 







ARAŞTIRMA PROBLEMİ 

y Bilimsel araştırma, problem ile başlar. 
 

y Araştırma problemi, araştırma ile çözüm 
aradığınız sorudur. 





PROBLEM 

 

 

y Giderilmek istenen her türlü güçlük bir problemdir. 
 

y Problemin insanı düşünsel ve ya da fiziksel yönden 
rahatsız etmesi gerekmektedir. 
 



 
Araştırma açısından düşünüldüğünde; “her rahatsızlık veren 

şey bir problem midir?” 

 

 

y (1) kararsızlık durumu (Giderilmek istenen güçlükle ilgili 
bilinmek istenen ancak bilinemeyen yönler bulunur. 
Bilinmeyen yönlerden ötürü güçlüğün çözümüyle ilgili 
karar ermede zorluk yaşanır.)  
 

 

 

 

 

 





 
Araştırma açısından düşünüldüğünde; “her rahatsızlık veren 

şey bir problem midir?” 

 

 

 

y (2) birden çok olası çözüm yolunun bulunması (Tek bir 
çözüm yolu varsa ve araştırmacı tarafından başka bir çözüm 
yolu kabul edilmiyorsa, zaten problemin varlığından söz 
edilemez) gerekir. 

 



ARAŞTIRMA FİKRİ 

ARAŞTIRMA KONUSU 

ARAŞTIRMA SORULARI 



Araştırma Fikri Kaynakları 

 

y Günlük Yaşam 

 

y Uygulamalar 

 

y Geçmiş Araştırmalar 

 

y Kuramlar 



Araştırma Konusu 

y Araştırma yapmayı düşündüğünüz alandır.  
 
 Örnek: Toplumsal normlar,çevre bilinci, 

sınıf-içi eğitim öğretim etkinlikleri vb. 
 

  



Araştırma Sorusu 

 

 
y Araştırma problemini çözmek üzere 

düzenlenmiş, araştırma ile aydınlatılmak 
istenen durumu sorgulayan somut 
ifadelerdir. 

 



 
 

y Araştırma Sorusu (Problem) Seçiminde 
Dikkate Alınması Gereken Özellikler 
Nelerdir? 



ÇÖZÜLEBİLİRLİK 

 

y Problem araştırma ile çözülebilir mi?  
 

y Problemin bilimsel olarak çözülebilmesi için veri 
elde edilebilir mi? 

 



Hayatın Anlamı Nedir? 



Tanrı iyi midir? 



En iyi karpuz nerede yetişir? 



Matematik öğretmenin en iyi yolu nedir? 



“Lise başarısı üniversite öğrencilerinin 
akademik başarısını etkilemekte midir? 



ÖNEM 

 

y Problem önemli ve araştırmaya değer nitelikte 
midir?  

 

y Problemin çözümü ile sağlanacak yarar nedir?  
 

y Bu araştırma sonucunda elde edeceğim cevaplar 
bu alandaki bilgilerime nasıl bir katkıda bulunur? 



Uzun saçlı ve kısa ve kısa saçlı öğrencilerin 
akademik başarısı farklılık göstermekte midir? 



   Matematik dalında: 
y “Bir grup fotoğrafında, herkesin gözünün açık 

çıkmasını kesin olarak garantilemek için kaç 
fotoğraf çekilmelidir” sorusuna cevap bulan Nic 
Svenson ve Piers Barnes… 

 



y Gıda dalında: 
y “Gübre böcekleri neden hızlı yer” makaleleriyle 

Vasmiya El Hoty ve Fatin El Mussalam… 



y Ornitoloji (kuş bilimi) dalında: 

y Ivan Schwab ve Philip RA May’in, “ağaçkakanların 
başı neden ağrımaz” başlıklı çalışması… 

 

 



y Akustik dalında: 

y “Yazı tahtasına sürülen tırnağın sesi neden bu kadar 
rahatsız edicidir” çalışmalarıyla D Lynn Halpern, 
Randolph Blake ve James Hillenbrand… 

 



y Tıp dalında: 

y “Dijital rektal masaj yoluyla inatçı hıçkırığın sona 
erdirilmesi” konusundaki çalışmalarıyla Francis 
Fesmire, Macid Odeh, Harry Bassan ve Arie Oliven 

 



y  Biyoloji dalında “kedi pireleri ve köpek pireleri 
sıçramalarının mukayesesi” konulu Fransız 
araştırması Ig Nobel ödülü aldı.Pireler konusundaki 
çalışmasıyla biyoloji Ig Nobeli’ni kazanan Fransız 
araştırmacılar, hiçbir zaman saçma bir araştırma 
yapmayı amaçlamadıklarını belirttiler. 



 UYGULANABİLİRLİK 

 

Problemin araştırma kapsamında çözülebilmesi için 
gerekli koşullar karşılanabilir mi? /uygulanabilir mi?  

 

Çok fazla para, zaman veya enerji gerektirmeden 
araştırılabilir mi? 

 



Her öğrenciye dönem boyu kullanmak üzere dizüstü 
bilgisayar vermek öğrenci başarısını nasıl etkiler? 



YENİLİK 

y Özgün ve yeni olmalıdır. Daha önce 
cevaplanmamış olmalıdır. 
 

y Önceden çözülmüş bir problemin, çözüldüğünden 
haberdar olmadan yeniden çözülmeye çalışılması 
israftır. Bu yüzden araştırma problemi olmaya 
aday konularda literatür taraması yapılması bir 
zorunluluktur.  

 





ETİK OLMASI (Ahlaki Kurallara Uygunluk) 

 

 

Araştırma alanındaki doğa kişi ve sosyal 
çevreye fiziksel ya da psikolojik zarar 
vermemelidir. 



ETİKLİK 

 
y Araştırmaya katılanların “gizlilik” hakkı, 
y Sağlık ya da esenliğinin tehlikeye atılmaması, 
y Pişmanlık duyabileceği davranışlara zorlanmaması, 
y Fiziksel ya da psikolojik baskı altında bırakılmaması, 
y Katılıma zorlanmaması, 
y Araştırma amacının gizlenmemesi, 
y Bilgisi ya da izni olmadan araştırmaya dahil 

edilmemesi gibi etik kurallara uygun mudur?  

 



Uyuşturucu kullanımın insanların 
yaratıcılıklarına etkisi nedir? 



y David Reimer 
1965 – 2004 

 

 



Anlaşılırlık ve İfadelerin Yapısı 

 

y İfadeler okunduğunda herkes tarafından anlaşılabilir 
olmalıdır. Problemde yer alan kavramlar ve 
değişkenler net olarak net bir biçimde ifade 
edilmelidir. 

 

y İfadeler olasılık ya da emir kipinde olmamalıdır. 
«Yapabilmek, edebilmek, yapılmalıdır» şeklindeki 
ifadeler uygun değildir. 



y Araştırmacı alanda yeterli mi? 

 

y Araştırmacı yöntem ve teknikte yeterli mi? 

 

y Veri toplama izni verilecek mi? 

 

y Araştırmamanın tamamlanabilmesi için gerekli 
zaman, eleman ve mali güç sağlanabilir mi? 



Problemin tanımlanmasında çözülebilirlik/ açıklık 
ve anlaşılırlık  

 Aşağıda verilen araştırma problemini 
inceleyiniz. 

• Öğretmenler engelliler için oluşturulmuş özel 
sınıflar hakkında ne hissetmektedirler?  



Problemin Tanımlanmasında Aşamalar 

Bütünleştirme 

Sınırlandırma 

Tanımlama 

Araştırma amacının netleşmesi 



Bütünleştirme 

y Araştırma konusu ile ilgili genel çerçeveyi 
içeren giriş bölümüdür.  

 

y Genel problem alanı belli bir sistem 
bütünlüğü içinde ele alınır.  

 

y Araştırmacı, problemin doğasını, temellerini 
verir. 

 

y Daha sonra araştırma konusu dilimlenir ve 
her bir dilim bütünle ve diğer dilimlerle olan 
ilişkileri açısından tanımlanır.  
 



Sınırlandırma  

y Araştırılmak istenen problem dilimi, 
bütün içindeki yerinden alınarak 
tanıtılır.  

y İlgi bu dilim üzerinde yoğunlaştırılır, 
yani problem sınırlandırılır.  



Tanımlama  

 

y Sınırlandırılmış problem alanı açıklanır.  

y Problemi etkilediği düşünülen önemli 
değişkenler ve bu değişkenlerin türleri 
tanımlanır.  



Bir araştırmanın Problem durumu kısmı hangi 
bölümlerden oluşur? 

y Giriş: Genel bilgiler sunulur, araştırmanın doğası temelleri verilir. 
 

y Gelişme: Diğer araştırmacıların probleme ilişkin neler buldukları 
özetlenir. 
 

y Özet: Literatürde nelere değinildiği, şu anda nelere eğilim olduğu, 
hangi yönlerin eksik olduğu belirtilir. 
 
Tüm bu aşamalardan sonra problemin temelleri, nedenleri, ilişkili 

araştırma sonuçları ve önemi verildikten sonra, 
 
y  Problem Durumu:  problem olarak belirtilen soru cümlesi 

yazılarak  bölüm sonlandırılır. 
 



DEĞİŞKEN NEDİR? 

Bir durumdan diğerine, gözlemden gözleme 
farklılık gösteren özelliklere “değişken” adı verilir.  
 

y Değişkenin belli özelliklerine karşı getirilen sayı 
ve sembollere ise “değişkenin değeri” adı 
verilmektedir.  





DEĞİŞKEN NEDİR? 

y Öğrencilerin ders çalışma stratejileri «Araştırma 
Teknikleri» dersindeki başarılarına etkisi nedir? 

 

{ Ders Çalışma stratejileri: Kişiye göre değişir dolayısı ile 
bir değişkendir. 

 

{ Başarı Notu: Kişiye göre değişir dolayısı ile bir 
değişkendir. 

 

{ Araştırma teknikleri dersi: Tüm öğrenciler bu dersi alır 
dolayısı ile tüm öğrenciler için sabittir, değişken değildir. 



DEĞİŞKEN TÜRLERİ 

 

yNicel ve Nitel Değişkenler 

 

ySürekli ve Süreksiz (Kesikli/Kategorik) 
Değişkenler 

 

yBağımlı ve Bağımsız Değişkenler 

 
 

 



Değişkenlerin Sınıflandırılması 



 

 

y Eğer bir değişkenin özelliği sayı ve miktar olarak 
açıklanabiliyorsa buna nicel değişken denir. 

 

{ Örnek: Başarı puanı, boy, kilo, uzunluk vb. 
 

Nicel ve Nitel Değişkenler 



Nicel ve Nitel Değişkenler 



 

y Eğer bir değişkenin özelliği sınıflandırılıyorsa buna 
nitel değişken denir. Nitel değişkenler kategorik 
değişkenler olarak da bilinir. 

 

{ Örnek: Cinsiyet (kız-erkek), Lise- üniversite vb.), Sosyo-
ekonomik düzey (Alt- orta-üst) 

 

Nicel ve Nitel Değişkenler 



 
 

Nicel ve Nitel Değişkenler 



 

y Sürekli değişkenler iki ölçüm arasında sonsuz 
sayıda değer alabilirler. 
 

{Örnek: Boy, ÖSS puanı, zeka puanı, ısı vb. 
 

 

 

 

Sürekli ve Süreksiz Değişkenler 



Sürekli ve Süreksiz Değişkenler 



 

 

y Ölçülen özellikle ilgili sınırlı sayıda değer alabilen 
değişkenlere süreksiz değişken denir. 

 

yÖrnek cinsiyet (kız-erkek), eğitim durumu ( ilk- 
orta- lise- üniversite) 

 

 

 

 

 

Sürekli ve Süreksiz Değişkenler 



Sürekli ve Süreksiz Değişkenler 



 

 

y Nicel – Sürekli 
 

y Nicel- Süreksiz 

 

y Nitel- Süreksiz 



Değişkenler neden sonuç ilişkisi içinde bulunuyorsa 
bağımsız ve bağımlı değişken olarak sınıflandırılır. 

 

y Bağımsız değişken araştırmacının bağımlı 
değişken üzerindeki etkisini test etmek istediği 
değişkendir. 

y Bağımlı değişken üzerimde bağımsız değişkenin 
etkisi incelenen değişkendir. 

Bağımlı ve Bağımsız Değişkenler 



BAĞIMSIZ DEĞİŞKEN 
(NEDEN) 

BAĞIMLI DEĞİŞKEN 
(SONUÇ) 

Örnek: Grip hastalığının tedavisinde kullanılan bir tedavi 
yönteminin etkililiğinin test edildiği bir araştırmada; 
 

Bağımsız değişken:  Kullanılan tedavi yöntemi 
Bağımlı değişken: Grip hastalığının iyileşme durumu 



Bağımsız Değişken Türleri 

BAĞIMSIZ DEĞİŞKEN 
(NEDEN) 

Manipüle 
Edilmiş 

Seçilmiş Düzenleyici 

Dışsal 
(Kontrol) 



Bağımsız Değişken Türleri 

 

y Manipüle edilmiş: Üzerinde değişiklik yapılan,  
araştırmacının müdahalesini içeren bağımsız 
değişkendir. 

 

{ Örnek: Proje tabanlı bir eğitimin etkililiğinin test edildiği 
çalışmada «Proje tabanlı eğitim» manipüle edilmiş bağımsız 
değişkendir çükü araştırmacı kasıtlı olarak bu eğitimi 
deneklere verir. 

çünkü

çünkü





Bağımsız Değişken Türleri 

 

y Seçilmiş: Araştırmacının değiştirmediği 
(değiştiremeyeceği) sadece etkisini izlemek için 
seçtiği bağımsız değişkendir. 

 

{ Örnek: Öğrencilerin akademi başarılarının mezun olunan 
okul türüne göre değişip değişmediğinin test edildiği bir 
çalışmada mezun olunan okul türü değişkeni araştırmacı 
tarafından belirlenmiştir ve üzerinde değişiklik yapılamaz. Bu 
nedenle bu araştırmada okul türü değişkeni seçilmiş bağımsız 
değişkendir.  







Bağımsız Değişken Türleri 

 

y Düzenleyici: Bağımlı değişkenle bağımsız değişken 
arasındaki ilişkiyi düzenleyen veya etkileyen 
değişkendir. 
 

{ Örnek:  Sınav kaygısının YGS puanı üzerindeki etkisinin 
incelendiği bir çalışmada çoktan seçmeli sınavlarda deneyimli 
olma değişkeni bağımsız değişkenden (sınav kaygısı) farklı 
olarak YGS puanı üzerinde etkili olabilir. Bu durumda çoktan 
seçmeli sınavlarda deneyimli olma durumu «düzenleyici 
değişken» olarak belirlenebilir. 





Bağımsız Değişken Türleri 

 

y Dışsal(Kontrol):Bağımlı değişkenle ilişkisi olan ancak 
çalışmamızda etkisi test edilmeyen bağımsız değişkenlere 
denir. 

 

y Bağımsız değişkenler gibi, bağımlı değişkeni bir şekilde 
etkileme olasılığı kuvvetli olan şaşırtıcı değişkenlerdir. 
 

{ Örnek: Araştırmanın yapıldığı yerdeki dış kaynaklı 
özellikler olabilir; gürültü, ısı, ışık vb. 
 



 

 

 

 

y BAĞIMLI BAĞIMSIZ DEĞİŞKENLER 









{ UYUM DENEYİ 

{ UYUM DENEYİ 2 

 







Hipotez Nedir? 

y Denenebilen (doğrulanabilir/ yanlışlanabilir) 
yargılardır. 

 

y Araştırmanın olası sonucuna dair yapılan 
tahminlerin ifadesidir. 

 

y Değişkenler arasındaki ilişkileri/farkı 
belirlemeye yönelik bilimsel önermelerdir. 
 



Örnekler 

{Yabancı dil öğrenmede yaşın etkisi vardır. 
 

{Öğrencilerin ÖSS puanları, yükseköğretimdeki 
akademik başarılarını etkiler. 
 

{  X ilacı soğuk algınlığının tedavisinde Y 
ilacından daha etkilidir. 





Hipotezler ikiye ayrılır; 

 
 

y Sıfır Hipotezi (H0) (Yokluk/Null hipotezi) 
 
 
 
 
 

yAraştırma hipotezi (H1)(Alternatif hipotez) 
 



Sıfır  ve Araştırma Hipotezleri 

 
y Sıfır (yokluk) hipotezi değişkenler arasında 

farkın ya da ilişkinin olmadığını belirtir. İstatistiksel 
hipotez olarak da isimlendirilir ve  sembolü H0  
olarak gösterilir. 
 

y Araştırma hipotezi ise değişkenler arasındaki 
farkın veya ilişkinin var olduğunu belirtir. Genellikle 
H1 sembolü ile gösterilir. 



Örnekler H0  Hipotezi: 
 

 

{Öğrencilerin matematik ve fen bilgisi dersi 
başarıları arasında bir ilişki yoktur. (H0 :rmat - rfen=0) 

 

{Drama yöntemi veya geleneksel yöntem ile 
öğretim yapılan öğrencilerin başarıları puanları 
arasında fark yoktur. (H0 : µdrm- µgln =0) 

 

 

 



Örnekler H1  Hipotezi 

 

{Öğrencilerin matematik ve fen bilgisi dersi 
başarıları arasında bir ilişki vardır.                        
(H1 :rmat - rfen≠0) 

 

{Öğrencilerin matematik dersi başarıları arttıkça 
Fen Bilgisi dersindeki başarıları da artar.              
(H1 :rmat – rfen>0) 

 

 

 



Örnekler H1  Hipotezi 

 

{Drama yöntemi veya geleneksel yöntem ile 
öğretim yapılan öğrencilerin başarıları puanları 
arasında fark vardır (H1 : µdrm- µgln ≠ 0) 

 

{Drama yöntemi ile öğretim yapılan öğrencilerin 
başarı puanları geleneksel yöntem ile öğretim 
yapılan öğrencilerden yüksektir                             
(H1 : µdrm- µgln> 0) 

 

 







Araştırma Raporu 



AMAÇ 

 “Amaç” aşaması,  
 

y araştırma probleminin somutlaştırıldığı, 
 

y çalışma hedeflerinin ortaya konduğu, 
 

y Çalışmanın neyi araştırmayı planladığı, açık bir 
biçimde bu bölümde belirtilir. 

 

  



Bir araştırmanın amacı,  

ygenel amaç ve 
 

yalt amaçlar 
 

 olarak ifade edilir. 

 



GENEL AMAÇ 

y Giriş cümlesi niteliğindedir. 
 
y Araştırmanın amacının genel olarak ifade 

edildiği aşamadır. 
 
  



Örnekler 

y Bu araştırmanın genel amacı, Ankara 
Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi’nde 
okuyan öğrencilerin öğretmenlik mesleğine 
ilişkin tutumlarını etkileyen değişkenleri 
belirlemektir. 

 
y Bu araştırmanın genel amacı, bilgisayar 

destekli ve geleneksel öğretimin öğrencilerin 
problem çözme becerileri ve başarılarına 
etkisini incelemektir. 

 



ALT AMAÇLAR 

y Araştırmanın genel amacının işlevsel 
maddeler halinde belirlendiği aşamadır.  
 

y Alt amaçlar, genel amaçta yer alan 
ifadenin alt başlıklarıdır.  
 

y Tüm alt amaçlara cevap bulunduğunda 
genel amaçta yer alan araştırma problemi 
de çözülmüş olur. 



Alt amaçlar iki şekilde 
gösterilebilir : 

yHipotezler (Denenceler) 
 

ySoru cümleleri 



ÖNEM 

yAraştırma kapsamında toplanan 
verilerin hangi kuramsal ya da 
pratik sorunun çözümünde ve 
nasıl kullanılabileceğinin 
açıklandığı bölümdür.  

 



 
“Önem” başlığı altında aşağıda  
verilen soruların cevaplanması  

gerekir: 
 

{ Araştırma neden önemlidir? 

{ Araştırma sonuçları diğer araştırmacılara hangi konuda yol 
gösterebilir ve bu neden önemlidir? 

{ Araştırma, ilgili olduğu  
  (a) bilim dalına,  
  (b) konu alanına 
  (c) kuramsal bilgi birikimine ve 
  (d) ülkenize 

 nasıl bir katkıda bulunabilir? 



VARSAYIMLAR (SAYILTILAR) 

y Ölçülebilir özellikleri olmadığından 
araştırmalarda doğrulanamayan veya 
reddedilemeyen, bu yüzden “öyle oldukları” 
kabul edilen, 

 ya da  

y doğruluğunu sınamanın çok fazla maliyet, 
zaman veya emek gerektirdiği durumlardır. 



Örnek 

 Araştırma problemi:  
y Öğrencilerin şiddet içeren televizyon programlarına 

yönelik görüşleri nelerdir? 

 Sayıltı:  
y Öğrenciler, şiddet içeren televizyon programlarına 

yönelik görüşlerini doğru ve içten şekilde 
bildirmişlerdir. 



 Araştırma problemi: 
y Öğrencilerin sözel yetenek düzeyleri ile 

sosyo-kültürel özellikleri arasında ilişki var 
mıdır?  

 Sayıltı: 
y Öğrenciler sözel yetenek testini yanıtlarken 

rasgele işaretleme yapmamış, gerçek 
yetenek düzeylerini yansıtmışlardır. 
 
 

Örnek 



SINIRLILIKLAR 

yAraştırmacının yapmak istediği, 
ancak çeşitli nedenlerle 
vazgeçmek zorunda kaldığı 
durumlardır. 



Bir araştırma, 

 

{araştırmacının bilgi, beceri, zaman-
maliyet ve kaynak yönünden 
olanakları, 

{araştırmanın amacı ve araştırmanın 
yöntemi  

 ile ilgili kontrol dışı veya pratik 
olmayan nedenlerle sınırlı olabilir. 

 



{Araştırma, Ankara ili Çankaya ilçesi  sınırları 
içindeki ilköğretim okullarında okuyan 
öğrencilerle sınırlıdır. 

{Araştırma kapsamında üzerinde çalışılan 
ilköğretim okullarının tümü devlet 
okullarıdır. Özel okullar araştırma dışına 
bırakılmıştır. 

{Araştırma, öğretim yöntemlerinden 
geleneksel ve bilgisayar destekli öğretim   ile 
sınırlıdır. 

Örnek 



Bir araştırmanın sınırlılıkları 

yAraştırma bulgularının yorumlanmasının 
da sınırlarını belirler.  

yAraştırma ile elde edilen bulguların 
tümü, belirlenen sınırlılıklar 
çerçevesinde geçerlidir. 



BİLİMSEL ARAŞTIRMA 
YÖNTEMLERİ (2)

Yrd. Doç. Dr. C. Deha DOĞAN



Hipotez Nedir?

• Denenebilen (doğrulanabilir/ yanlışlanabilir) yargılardır.

• Araştırmanın olası sonucuna dair yapılan tahminlerin 
ifadesidir.

• Değişkenler arasındaki ilişkileri/farkı belirlemeye yönelik 
bilimsel önermelerdir.



Örnekler

• Yabancı dil öğrenmede yaşın etkisi vardır.

• Öğrencilerin ÖSS puanları, yükseköğretimdeki akademik 
başarılarını etkiler.

• X ilacı soğuk algınlığının tedavisinde Y ilacından daha 
etkilidir.





Hipotezler ikiye ayrılır;

• Sıfır Hipotezi (H0) (Yokluk/Null hipotezi)

• Araştırma hipotezi (H1)(Alternatif hipotez)



Sıfır  ve Araştırma Hipotezleri

• Sıfır (yokluk) hipotezi değişkenler arasında farkın ya da 
ilişkinin olmadığını belirtir. İstatistiksel hipotez olarak da 
isimlendirilir ve  sembolü H0 olarak gösterilir.

• Araştırma hipotezi ise değişkenler arasındaki farkın veya 
ilişkinin var olduğunu belirtir. Genellikle H1 sembolü ile 
gösterilir.



Örnekler H0  Hipotezi:

• Öğrencilerin matematik ve fen bilgisi dersi başarıları arasında 
bir ilişki yoktur. 
(H0 :rmat - rfen=0)

• Drama yöntemi veya geleneksel yöntem ile öğretim yapılan 
öğrencilerin başarıları puanları arasında fark yoktur. 
(H0 : µdrm- µgln =0)



Örnekler H1  Hipotezi

• Öğrencilerin matematik ve fen bilgisi dersi başarıları arasında 
bir ilişki vardır. (H1 :rmat - rfen≠0)

• Öğrencilerin matematik dersi başarıları arttıkça Fen Bilgisi 
dersindeki başarıları da artar. (H1 :rmat – rfen>0)



Örnekler H1  Hipotezi

• Drama yöntemi veya geleneksel yöntem ile öğretim yapılan 
öğrencilerin başarıları puanları arasında fark vardır (
H1 : µdrm- µgln ≠ 0)

• Drama yöntemi ile öğretim yapılan öğrencilerin başarı 
puanları geleneksel yöntem ile öğretim yapılan öğrencilerden 
yüksektir.
(H1 : µdrm- µgln> 0)







Araştırma Raporu



PROBLEM 
DURUMU

AMAÇ ÖNEM VARSAYIMLAR

SINIRLILIKLAR



1. PROBLEM DURUMU

• Giriş: Genel bilgiler sunulur, araştırmanın doğası temelleri verilir.

• Gelişme: Diğer araştırmacıların probleme ilişkin neler buldukları 
özetlenir.

• Özet: Literatürde nelere değinildiği, şu anda nelere eğilim olduğu, 
hangi yönlerin eksik olduğu belirtilir.

Tüm bu aşamalardan sonra problemin temelleri, nedenleri, ilişkili 
araştırma sonuçları ve önemi verildikten sonra,

• Problem Durumu: problem olarak belirtilen soru cümlesi yazılarak  
bölüm sonlandırılır.



2. AMAÇ

“Amaç” aşaması, 

• araştırma probleminin somutlaştırıldığı,

• çalışma hedeflerinin ortaya konduğu,

• Çalışmanın neyi araştırmayı planladığı, açık bir biçimde bu 
bölümde belirtilir.



Bir araştırmanın amacı,

• genel amaç ve

• alt amaçlar

olarak ifade edilir.



Genel amaç

• Giriş cümlesi niteliğindedir.

• Araştırmanın amacının genel olarak ifade edildiği 
aşamadır.



Örnekler

• Bu araştırmanın genel amacı, Ankara Üniversitesi Eğitim 
Bilimleri Fakültesi’nde okuyan öğrencilerin öğretmenlik 
mesleğine ilişkin tutumlarını etkileyen değişkenleri 
belirlemektir.

• Bu araştırmanın genel amacı, bilgisayar destekli ve 
geleneksel öğretimin öğrencilerin problem çözme 
becerileri ve başarılarına etkisini incelemektir.



Alt amaçlar

• Araştırmanın genel amacının işlevsel maddeler halinde 
belirlendiği aşamadır. 

• Alt amaçlar, genel amaçta yer alan ifadenin alt 
başlıklarıdır. 

• Tüm alt amaçlara cevap bulunduğunda genel amaçta yer 
alan araştırma problemi de çözülmüş olur.



Alt amaçlar iki şekilde 
gösterilebilir :

•Hipotezler (Denenceler)

•Soru cümleleri



3. ÖNEM

• Araştırma kapsamında toplanan verilerin hangi
kuramsal ya da pratik sorunun çözümünde ve
nasıl kullanılabileceğinin açıklandığı bölümdür.



“Önem” başlığı altında aşağıda verilen soruların cevaplanması 
gerekir:

• Araştırma neden önemlidir?

• Araştırma sonuçları diğer araştırmacılara hangi konuda yol 
gösterebilir ve bu neden önemlidir?

• Araştırma, ilgili olduğu 
(a) bilim dalına, 
(b) konu alanına
(c) kuramsal bilgi birikimine ve
(d) ülkenize

nasıl bir katkıda bulunabilir?



4. VARSAYIMLAR (SAYILTILAR)

• Ölçülebilir özellikleri olmadığından araştırmalarda 
doğrulanamayan veya reddedilemeyen, bu yüzden “öyle 
oldukları” kabul edilen,

ya da 

• doğruluğunu sınamanın çok fazla maliyet, zaman veya 
emek gerektirdiği durumlardır.



Örnek

Araştırma problemi:
• Öğrencilerin şiddet içeren televizyon 
programlarına yönelik görüşleri nelerdir?

Sayıltı:
• Öğrenciler, şiddet içeren televizyon programlarına 
yönelik görüşlerini doğru ve içten şekilde 
bildirmişlerdir.



Örnek

Araştırma problemi:
• Öğrencilerin sözel yetenek düzeyleri ile sosyo-kültürel 
özellikleri arasında ilişki var mıdır? 

Sayıltı:
• Öğrenciler sözel yetenek testini yanıtlarken rasgele 
işaretleme yapmamış, gerçek yetenek düzeylerini 
yansıtmışlardır.



SINIRLILIKLAR

• Araştırmacının yapmak istediği, ancak çeşitli 
nedenlerle vazgeçmek zorunda kaldığı durumlardır.



Bir araştırma,

• araştırmacının bilgi, beceri, zaman-maliyet ve kaynak 
yönünden olanakları,

• araştırmanın amacı ve araştırmanın yöntemi 

ile ilgili kontrol dışı veya pratik olmayan nedenlerle 
sınırlı olabilir.



Örnek
• Araştırma, Ankara ili Çankaya ilçesi  sınırları içindeki ilköğretim 

okullarında okuyan öğrencilerle sınırlıdır.

• Araştırma kapsamında üzerinde çalışılan ilköğretim okullarının 
tümü devlet okullarıdır. Özel okullar araştırma dışına 
bırakılmıştır.



Bir araştırmanın sınırlılıkları

• Araştırma bulgularının yorumlanmasının da sınırlarını 
belirler. 

• Araştırma ile elde edilen bulguların tümü, belirlenen 
sınırlılıklar çerçevesinde geçerlidir.



























EVREN ve ÖRNEKLEM
Bir araştırmada, 

• gözlem ya da inceleme kapsamına giren ve ulaşılmak 
istenen nesne ya da bireylerin tamamının oluşturduğu 
büyük bir grup ve

• nesne ya da bireylerin tamamını temsil edecek nitelikte 
küçük bir grup olarak tanımlanabilecek iki ayrı kavram söz 
konusudur. 



• Evren bir araştırmada soruları cevaplamak için ihtiyaç
duyulan verilerin elde edildiği canlı ya da cansız varlıklardan
oluşan büyük gruptur.

• Evren bir araştırmada toplanacak verilerin analizi ile elde
edilecek sonuçların geçerli olacağı, yorumlanacağı gruptur.

• Araştırmada amaç evren hakkında bilgi toplamaktır. Evrenin
tüm birimlerine ulaşılarak bilgilerin toplanmasına sayım
denir.

EVREN



• Örneklem özellikleri hakkında bilgi toplamak için çalışılan
evrenden seçilen onun sınırlı bir parçasıdır.

• Örnekleme ise evrenin özelliklerini belirlemek, tahmin etmek
için onu temsil edecek uygun örnekleri seçmeye yönelik
süreci ve bu süreçte gerçekleştirilen tüm işlemleri kapsar.

• Örneklemlerden elde edilen verilerden hesaplanan ve
örneklemi betimlemede kullanılan değerlere istatistik denir.

ÖRNEKLEM





Örnekleme Hatası

Örnekleme hatası evrenin aynı koşullarda gerçekleştirilen
sayımından elde edilen sonuç ile örnekleme yoluyla tahmine
sayalı sonuç arasındaki farktır.

• Bilinen bir çerçevede sayım ve örnekleme birlikte yapılmayacağından
örnekleme hatasının hesaplanması olanaksızdır.

• Ancak örneklemden elde edilen veriler kullanılarak hesaplana
standart hata örnekleme hatasının alabileceği en yüksek değer belli
bir güven düzeyinde tahmin edilebilir.



• İki tür evren vardır;

– Hedef evren, araştırmacının ulaşmak istediği,
ancak ulaşması güç olan ve ideal seçimini yansıtan soyut evrendir.
(Türkiye’deki tüm lise öğrencileri)

– Ulaşılabilir evren, araştırmacının ulaşabileceği,
gerçekçi seçimi olan somut evrendir.
(İstanbul’daki lise öğrencileri)

• Raporlarda genelde ulaşılabilir evren tanımlanır.



Örnekleme Birimi

Evrenden örneklemi oluşturmada  temel alınan birime 
örnekleme birimi denir?

• Evrenden örnek alma işi eleman temelinde yapılıyorsa eleman 
örneklemedir.

• Evrenden örnek alma işi grup temelinde yapılıyorsa küme 
örneklemedir.





Örnekleme Yöntemlerinin Sınıflandırılması
• Literatürde örnekleme türünün sınıflandırılmasında bazı ufak

farklılıklar bulunsa da genel olarak örnekleme biriminin olasılıklı olma
ya da olasılıksız olma durumu sınıflandırmalarda sık sık kullanılır.

• Olasılı örnekleme evrenden belli olaslılıklarla seçilen birimlerden
oluşturulan bir örneklemden toplanan veriler kullanılarak hesaplanan
istatistikler ile evren parametrelerinin tahmin edilme sürecidir.

• Olasılı olmayan örneklemede ise evreden birim çekme işinde
olasılıklardan söz edilmez.



Seçkisizlik ve Bağımsızlık
• Seçkisizlik örnekleme temel alınan birimlerin seçilme olasılıklarının 

eşit olması anlamına gelir.

• Eşit seçilme olasılığının sağlanması için ilk olarak eleman ya da küme
bazında tüm evren birimlerinin kodlanarak listelenmesi
gerekmektedir.

• Bağımsızlık birimlerin örnekleme seçilme durumlarının birbirinden
bağımsız olması anlamına gelir.



Örnekleme Yöntemlerinin Gruplandırılması

• Seçkisiz örnekleme yöntemleri, evrenden örneklem için 
birim çekme işleminin seçkisizlik ilkesine uygun olarak 
yapıldığı örnekleme yöntemleridir. 

• Seçkisiz olmayan örnekleme yöntemleri, örnekleme alınacak 
birimlerin seçkisizlik ilkesine bağlı olmaksızın belirlendiği 
yöntemlerdir. 



Basit Seçkisiz Örnekleme

Oluşturulan evren listesinden örnekleme 
birimlerinin seçkisiz olarak çekilmesidir. 

SEÇKİSİZ ÖRNEKLEME YÖNTEMLERİ



Tabakalı Örnekleme

Evrendeki alt grupların 
evrendeki ağırlıkları oranında 
örneklemde temsil edilmelerini 
amaçlar. 

Alt evrenlerden birim çekme 
işlemi basit yansız örnekleme ile 
gerçekleştirilir. 



Seçkisiz Olmayan Örnekleme Yöntemleri
• Sistematik örnekleme. Birimlerin belli bir sistematik izlenerek 

bulunan bir aralık ve başlangıç noktasına dayalı olarak örnekleme 
seçilmesidir. 

• Amaçlı örnekleme. Derinlemesine araştırma yapabilmek amacıyla 
çalışmanın amacı bağlamında bilgi açısından zengin durumların 
seçilmesidir. 

• Uygun örnekleme. Zaman, para ve işgücü açısından var olan 
sınırlılıklar nedeniyle örneklemin kolay ulaşılabilir ve uygulama 
yapılabilir birimlerden seçilmesidir. 



Amaçlı Örnekleme Yöntemleri

• Aykırı durum örnekleme. Örneklemin problemle ilgili olarak birbirine 
aykırı (uç) durumlardan, örneklerden oluşturulmasıdır. 

• Maksimum çeşitlilik örnekleme. Örneklemin problemle ilgili olarak 
kendi içinde benzeşik farklı durumlardan oluşturulmasıdır. 

• Benzeşik örnekleme. Örneklemin araştırmanın problemi ilgili olarak 
evrende yer alan benzeşik bir alt grubundan ya da durumundan 
oluşturulmasıdır 



Amaçlı Örnekleme Yöntemleri
• Tipik durum örnekleme. Örneklemin araştırma problemi ile ilgili 

olarak evrende yer alan çok sayıdaki durumdan tipik olan biriyle 
oluşturulmasıdır. 

• Tabakalı amaçsal örnekleme. Örneklemin ilgilenilen belli alt grupların 
özelliklerini göstermek, betimlemek ve bunlar arasında 
karşılaştırmalar yapabilmek amacıyla bu alt gruplardan 
oluşturulmasıdır. 

• Ölçüt örnekleme. Örneklemin problemle ilgili olarak belirlenen 
niteliklere sahip kişiler, olaylar, nesneler ya da durumlardan 
oluşturulmasıdır. 



Uygun Örnekleme

• Araştırmacı ihtiyaç duyduğu büyüklükteki gruba ulaşana 
kadar en ulaşılabilir yanıtlayıcılardan başlayarak örneklemi 
oluşturmaya başlar ya da en ulaşılabilir ve maksimum 
tasarruf sağlayacak bir grup üzerinde çalışır.

• Sonuçlarına en az güvenilen ve araştırmacılar tarafından 
önerilmeyen bir örnekleme yoludur.



DENEYSEL DESENLER

•Deneysel Desen Türleri

• Zayıf Deneysel Desenler

• Yarı deneysel Desenler

• Gerçek Deneysel Deseneler



ZAYIF DENEYSEL DESENLER

• Bu desende işlemine etkisi tek grup üzerinde yapılan çalışma ile test 
edilir.

• Seçkisizlik ve eşleştirme yoktur.

1. Tek Gruplu Öntest –Sontest Desen





2. Statik Grup Karşılaştırmalı Desen

• Son test denkleştirilmemiş gruplu desen  olarak da bilinir.

• Deneklerin gruplara seçkisiz ataması ya da eşleştirilmesi söz konusu 
değildir.





3. Statik Grup Ön-Test Son -Test Desen

• Ön test-son test denkleştirilmemiş grup olarak da bilinir.
• Statik karşılaştırılmalı desenden farkı uygulama öncesinde bağımlı 

değişkene ait ölçümlerin elde edilmesidir.





YARI DENEYSEL DESENLER

• Bu desende gruplar belli değişkenler üzerinden eşleştirilmeye çalışır.
• Seçkisiz(yansız) atama kullanılmaz.
• Eşleştirme grupların denk olduğunu göstermez ancak seçkisiz 

atamanın yapılmayacağı durumlarda  iyi bir alternatiftir.
• Bazı durumlarda deney öncesinde öntest uygulanırken bazı 

durumlarda uygulanmaz.

1. Eşleştirilmiş Desen





YARI DENEYSEL DESENLER

• Zaman dizileri deseninde tek grup üzerinde deney öncesinde ve 
sonrasında bir çok test uygulanır.

• Zamana bağlı değişimi göstermek için çizgi grafiği kullanılır.

2. Zaman Serisi Desen







GERÇEK DENEYSEL DESENLER

• Eğitim ve psikolojide sık kullanılan deneysel bir desendir.
• Belirlenen denek havuzundan seçkisiz atama ile gruplar oluşturulur.
• R deneklerin gruplara seçkisiz atandığını gösterir.

1. Ön Test- Son-Test Kontrol Gruplu Seçkisiz Desen





2. Sontest Kontrol Gruplu Seçkisiz Desen

• Deneklerin gruplara seçkisiz ataması vardır.
• Ancak uyguma öncesinde bağımlı değişkene ait ölçümler elde etmek 

için öntest uygulanmaz.





3. Eşleştirilmiş Seçkisiz Desen

• Bu desen denek gruplarının denk olma olasılığını artırmak amacıyla 
kullanılır.

• İlgili Araştırma sonuçları, kuramlar, araştırmacı deneyimleri ya da 
uzman görüşü alınarak karşılaştırılan belli değişkenler üzerinde denek 
çiftleri oluşturulur. Daha sonra bu çiftlerdeki denekler seçkisiz bir 
şekilde deney ve kontrol grubuna atanırlar.

• MR  sembolü deneklerin eşleştirilmiş olduğunu ve gruplara seçkisiz 
atandığını gösterir.

• Bu desen öntest-sontest kontrol gruplu seçkisiz desene sontest
kontrol gruplu seçkisiz desene uygulanabilir.





Deneklerin Gruplara Ayrılması

1. Eşleştirme

a. Denekleri Eşleştirme
b. Grupları Eşleştirme

1. Seçkisiz Atama



Deneklerin Gruplara Ayrılması

1. Eşleştirme

a. Denekleri Eşleştirme
b. Grupları Eşleştirme

1. Seçkisiz Atama



Denekleri Eşleştirme

• Bağımlı değişkenle ilişkili olduğu düşünülen değişkenlere ait değerleri 
aynı olan denek çiftleri oluşturulur (cinsiyet, yetenek, geçmiş başarı 
vb.).

• Çiftlerden biri birinci gruba diğeri ikinci gruba atanır.

• Aynı özelliklere sahip denek çiftleri bulmak zordur.

• Araştırmacı denekleri eşleştirmede ölçüt alacağı değişkenlerle ilgili 
kuramsal bilgilere ulaşmalıdır.



Grup Eşleştirme

• İlgili değişkenlere ait grup ortalamaları bakımından denk iki grup 
oluşturulur.

• Gruplar eğitim düzeyleri, yaşları, başarı düzeyleri vb. gibi özellikler 
bakımından aynı ortalamaya sahip olabilirler.

• Ancak grup ortalamaları önemli farklılıkları gizliyor olabilir 
(dezavantaj)



Seçkisiz Atama 

• Bu yöntemde denekler deney ya da kontrol grubuna seçkisiz (yanzı) 
bir  şekilde atanır.

• Seçkisiz atamanın olduğu durumlarda grup büyüklükleri arttıkça denk 
grupların gelme olasılığı da artar.



İç Geçerlik

• Bağımlı değişkende gözlenen değişmelerin bağımsız değişkenle 
açıklanabilirlik derecesi iç geçerlik olarak adlandırılır.

Öğrencinin 
öğrenmesinde 
meydana gelen 

değişim

Bağımlı Değişken

PROJE TABANLI ÖĞRETİM 
YÖNTEMİ

Bağımsız Değişken

ACABA ÖĞRENEMDEKİ 
DEĞİŞİM NE DÜZEYDE 

PROJE TABANIN ETKİSİ İLE 
GEÇEKLEŞMİŞTİR.



İç geçerliği tehdit eden faktörler (Deneysel Desenler)

1. Deneklerin Seçimi
2. Deneklerin olgunlaşması
3. Veri Toplama Aracı
4. Deneklerin Geçmişi
5. Denek kaybı etkisi
6. Ön test etkisi
7. İstatistiksel regresyon
8. Beklentilerin etkisi 



Dış Geçerlik
• Araştırma Sonuçlarının deneklerin seçildiği büyük gruplara, evrene 

genellenebilirlik derecesi dış geçerlik olarak adlandırılır

XXXXX0X0X0X0X
X0X0X0X0X0X0X0X

X0X0X0X0X0X0X0X0X
X0X0X0X0X0X0X0X0X0

XXXXXXXX
000000000000

EVREN

XXOXOXOX
XOXOXOX

ÖRNEKLEM

ACABA EVRENDEN SEÇTİĞİM 
ÖRNEKLEMDEN ELDE ETTİĞİM 

DEĞERLERİN EVRENE 
GENELLENEBİLİRLİK DÜZEYİ NE?



Dış Geçerliği Tehdit Eden Faktörler (Deneysel Desenler)

1. Örneklem Etkisi

oSınırlı bir alandan seçilen kişiler başka yerlerdeki kişileri temsil 
etmeyebilir.

oÖrneklemenin doğru yapılması (seçkisizlik ve bağımsızlık 
ilkesine uyum)

oYeterli büyüklükte bir örnekleme (yeteri sayıda deneğe) 
ulaşmak gerek



Dış geçerliği tehdit eden faktörler…

2. Tepkisellik etkisi ya da beklentilerin etkisi

oBir deneye katıldığını bilen deneklerin deneysel koşullara tepkisi 
bilmeyenlere göre daha farklı olabilir

oBu durum sonucun genellenebilirliğine zarar verir.

oMümkünse deneklerin deneyden habersiz olmaları sağlanabilir.



Dış geçerliği tehdit eden faktörler…

3.  Öntest deneysel değişken etkileşim etkisi

o Deney öncesi ölçme ve deneysel değişkenden oluşan bileşim 
sadece deneysel değişkene bağlı bir değişmeden farklı bir etki 
ortaya çıkarabilir.

oBöyle bir durumda önsestin uygulanmadığı bir deneysel 
çalışmada ortaya çıkabilecek etki daha farklı olabilir.

oBu durum sonuçların genellenebilirliğini olumsuz etkileyecektir.



Korelasyonel Araştırmalar

• Korelasyonel araştırmalar iki ya da daha fazla değişken arasındaki 
ilişkilerin herhangi bir şekilde bu değişkenlere müdahale edilmeden 
incelendiği araştırmalardır.

• Bu araştırmalar neden sonuç ilişişinin olabileceğine dair bir fikir 
verebilir ancak kesinlikle neden sonuç ilişkisi şeklinde yorumlanmaz.

• Değişkenler arasındaki ilişkileri tanımladığı için bazı kaynaklarda 
betimsel araştırmaların bir türü olarak da ele alınır.



Korelasyonel araştırmaların türleri

Korelasyonel araştırmalar 2’ye ayrılır.

• Keşfedici Korelasyonel araştırmalar

• Yordayıcı korelasyonel araştırmalar



Keşfedici Korelasyonel Araştırmalar

• Bu tür Korelasyonel araştırmalar değişkenler arasındaki ilişkileri 
çözümleyerek önemli bir olayı anlamaya çalışmak için kullanılır.

• Örneğin bir araştırmacı öğretmen adaylarının KPSS puanları ile ilişkili 
olabilecek değişkenleri incelemek isteyebilir. Araştırma sonucunda 
KPSS puanları ile  düşük ilişkili olan değişkenleri eleyip yüksek ilişki 
içeren değişkenleri belirleyebilir.



HAYATTA BAŞARILI OLMA

EĞİTİM DÜZEYİ

GRİŞİKENLİK

DIŞ GÖRÜNÜŞ

GÜZEL KONUŞMA

İYİ REFERANSA 
SAHİP OLMA

CİNSİYET

HAYAT GÖRÜŞÜ

KESFEDİCİ KORELASYONEL ARAŞTIRMA

ACABA BU DEĞİŞKENLERİN HANİGİLERİ BİREYLERİN 
HAYATTA BAŞARILI OLMALARI İLE ANLAMLI 

DÜZEYDE İLİŞKİLİ?



Yordayıcı Korelasyonel Araştırmalar

• Yordayıcı korelasyon araştırmalarda değişkenler arasındaki ilişkiler 
incelenerek değişkenlerin birinden yola çıkarak diğeri yordanmaya çalışılır.

• Bu değişkenlerden değeri bilinen olanlara yordayıcı değişken, değeri 
belirlenecek olana ise ölçüt değişken denir.

• Örneğin, öğrencilerin  ders çalışırken eleştirel düşünme öğrenme stratejisini 
kullanma düzeyleri ile akademik başarıları arasındaki ilişki incelenerek 
eleştirel düşünme öğrenme stratejisini hangi düzeyde kullanırlarsa 
başarılarının ne düzeyde artacağı kestirilebilir. 



GRİP HASTALIĞINA 
YAKALANMA

DURUMU

SPOR YAPMA SIKLIĞI

SİGARA İÇME SIKLIĞI

BESLENME ŞEKLİ

PROTEİN ALMA DÜZEYİ

C VİTAMİNİ ALAM 
DÜZEYİ

GÜNLÜK UYKU DÜZEYİ

YORDAYICI KORELASYONEL ARAŞTIRMA

Örnek: 
Haftada 5 saat spor yapan,  günde 1 sigara içen, her gün 

30 mg düzeyinde C vitamini alan, günde 8 saat uyku 
uyuyan ve haftada en az bir öğünde balık yiyen birinin grip 

olma olasılığı %5’tir



Tarama Araştırmaları

• Tarama araştırmaları, bir konuya ya da olaya ilişkin katılımcıların 
görüşlerinin ya da ilgi, beceri, tutum vb. özelliklerinin belirlendiği 
genellikle diğer araştırmalara göre görece daha büyük örneklemler 
üzerinde yapılan araştırmalardır.

• Bu tür araştırmalarda daha çok ne, nerede, ne zaman, hangi sıklıkta 
vb. gibi soruların yanıtlanmasına olanak tanır. Ancak «NEDEN» 
sorusunun cevabının bulunabilmesi için yeterli değildir.



Tarama Araştırmaları

• Var olan durumun fotoğrafının çekilerek betimlemesinin yapılmasıdır.

• Görüşlerin ve özelliklerin neden kaynaklandığından çok örneklemdeki 
bireyler açısından nasıl bir dağılım gösterdiği ile ilgilenir.



Tarama Araştırmalarının Türleri
Tarama araştırmaları 

• Kesitsel tarama araştırmaları

• Boylamsal tarama araştırmaları

• Geçmise dönük tarama araştırmaları olmak üzere 3 alt 
boyut kullanılarak sınıflandırılır.



Kesitsel Tarama Araştırmaları

• Kesitsel araştırmalarda betimlenecek değişkenler (tutum, oy verme 
davranışları,  okuduğunu anlama becerileri vb.) bir seferde ölçülür.

• Kesitsel araştırmalar genellikle örneklemin büyük olduğu ve bir çok 
farklı özellikteki topluluğu kapsadığı araştırmalardır.

• Seçimlerden önce yapılan ve farklı özelliklerdeki bireylerin hangi 
partilere yöneldiğini gösteren bazı seçim anketleri kestisel araştırma 
türüne örnek gösterilebilir.





Boylamsal Tarama Araştırmaları
• Boylamsal tarama araştırmalarında araştırma değişkeninin zamana

bağlı değişimlerini incelemek üzere farklı zamanlarda yinelenen
ölçümler yapılmaktadır.

• Bu tür tarama araştırmalarında araştırmacı her seferinde aynı
katılımcılar üzerinde çalışacaksa buna panel çalışması denir.

• Araştırmacı farklı zamanlarda yaptığı her ölçümde aynı evrenden
seçilmiş farklı örneklemler de kullanabilir. Aynı evren üzerinden
seçilen örneklemlerin farklı bireylerden oluşsa da genelin görüşünü
yansıttığı kabul edilir.



• İlköğretim öğretmenlerinin yeni öğretim programına ilişkin

• Program uygulamaya konmadan önceki
• Program uygulama geçtikten 3 ay sonraki
• Program uygulamaya geçtikten 1 yıl sonraki görüşleri nedir?



• Halkın iktidarın yaptığı bazı açılımların öncesinde ve sonrasında oy 
verme davranışları farklılaşmak mıdır?



Geçmişe Dönük Tarama Araştırmaları

• Geçmişe dönül araştırmalar katılımcılara geçmişte yaşadıkları olaylarla
ilgili soruların sorulduğu tarama araştırmalarıdır.

• Örneğin sigarayı bırakan insanların sigara içiyorken yaşadıkları
sorunları belirlemek üzere yapılan araştırma geçmişe dönük tarama
araştırmalarına örnek gösterilebilir.



VERİ TOPLMA ARAÇLARI



GÖZLEM GÖRÜŞME ANKET



ANKET
• Anket, insanların yaşam koşullarını, davranışlarını, inançlarını veya 

tutumlarını betimlemeye yönelik bir dizi sorudan oluşan bir araştırma 
materyalidir.

• Anketlerde yer alan sorular genel olarak birbirinden bağımsızdır ve
ayrı olayları ölçmeyi amaçlar.

• Ancak araştırmanın amacına göre ankette yer alan tüm sorulara
verilen yanıtların toplamı dikkate alınarak öğrencilerin derse yönelik
tutumları, öğrenme stratejileri, kütüphaneyi kullanma sıklığı gibi
özellikler de ölçülebilir.



TÜM SORULAR BİRBİRİNDEN BAĞIMSIZ AYRI BİR ÖZELLİĞİ ÖLÇÜYOR



TÜM SORULAR BİRBİRİNDEN BAĞIMSIZ AYRI BİR ÖZELLİĞİ ÖLÇÜYOR



TÜM SORULAR BİRBİRİNDEN BAĞIMSIZ AYRI BİR ÖZELLİĞİ ÖLÇÜYOR



MADDELERİN TOPLAMI PSİKOLOJİK BİR ÖZELLİĞİ ÖLÇÜYOR. HİÇ KATILMIYORUM SEÇENEĞİNE 1 TAMAMEN 
KATILIYORUM SEÇENEĞİNE 5 PUAN VERECEK ŞEKİLDE KATILIMCININ TENNOLOJİYE YÖNELİK EĞİLİMİ ÖLÇÜLÜR. YÜKSEK 

PUAN TEKNOLOJİYE EĞİLİMİNİN DAHA FAZLA OLDUĞUNU GÖSTERİR. HER MADDE AYRI AYRI DEĞERLENDİRİLMEZ.



Katılımcının Teknolojiye yönelik eğilim puanı 40 üzerinden 20’dir. Bir ölçme aracında bu işlemin yapılabilmesi için 
maddelerin ortak bir özelliği ölçtüğüne ve birlikte bir yapıyı oluşturduklarına dair geçerlik ve güvenirlik çalışmalarının 

yapılması gereklidir. Bu yapıdaki anketler bazı kaynaklarda «ölçek» olarak adlandırılır.



Anketlerde ölçülmek istenen özelliğe göre farklı soru grupları 
kullanılabilir

1. Cevaplayıcıların demografik özelliklerini ( cinsiyet, yaş, meslek vb.) 
betimlemeye yönelik olgusal sorular

2. Cevaplayıcıların bir konuda ne bildiklerini ve bilgiye ulaşma 
kaynaklarını belirlemeye yönelik bilgi soruları

3. Bir konu ya da objeye yönelik davranışlarını(tüketim alışkanlıkları, oy 
verme davranışları vb.) belirlemeye yönelik davranış soruları

4. Bir konu ya da objeye ilişkin duygularını ve görüşlerini (mesleğe 
ilişkin tutum, iş doyumu vb.) belirlemeye yönelik inanç ve kanı 
soruları



Anket Geliştirme Süreci

PROBLEMİ 
TANIMLAMA

(Amaç ve soruları 
belirleme)

MADDE YAZMA

(Taslak Form 
Oluşturma)

UZMAN GÖRÜŞÜ 
ALMA VE ÖN 

UYGULAMA FPRMU 
OLUŞTURMA

ÖN UYGULAMA 
ANALİZLER VE 
ANKETE SON 

ŞEKLİNİ VERME



1. Problemi Tanımlama
• Geçerli bir anket geliştirmek için araştırma probleminin iyi 

tanımlanması ve araştırma problemlerinin olabildiğince kesin, açık ve 
iyi biçimlenmiş olması gerekmektedir.



2.  Madde (Soru) Yazma

• Anket soruları cevap seçeneklerinin yapılandırılma durumuna göre 
açık ulu ve kapalı uçlu sorular diye ikiye ayrılır.

• 1. Açık uçlu sorular

• 2. Kapalı uçlu sorular



Açık Uçlu Sorular

• Açık uçlu sorular katılımcıların serbestçe cevap vermelerinin istenmesi 
durumunda tercih edilir.

• Yapılandırılmamış sorular olarak da  adlandırılır.

• Araştırmacı planlamadığı ya da beklemediği bir cevabı da alabilir. 
Böylece konu hakkında daha geniş ayrıntılı bilgiye sahip olunabilir. 
Ancak cevaplandırılması uzun sürer ve toplanan verilerin analizi 
zordur.

• Yorumlama, listeleme ve doldurmak olmak üzere üç grupta 
toplanabilir.



1. Yorumlama soruları belli bir konu ile ilgili daha ayrıntılı ve yansız 
yanıt alınmasını amaçlar. Sorunun altında yanıtın yazılması için boş 
bir alam bırakılır.

Örnek:  Size göre zihinsel engelli çocukların kaynaştırma 
uygulamalarında karşılaştıkları sorunlar nelerdir. Lütfen yazınız



2. Listeleme soruları açık uçlu verilen cevapların bir düzen içerisinde 
sunulmasına olanak veren yapıdaki sorulardır.  

Örnek: Sizce akademik başarıyı etkileyen en önemli 3 etmen nelerdir? 
Lütfen yazınız.

1.  …...................................................................................................................................                  
2…………………………………………………………………………………………………………………………………..     
3…………………………………………………………………………………………………………………………....... 



3. Boşluk doldurma soruları cevabın genellikle bir veya birkaç sözcük ile 
verilebileceği  durumlarda cevaplayıcıya cevap için uygun bir boşkuk
bırakılarak yönetilen sorulardır.

Örnek: Kaç yıldır yönetici olarak çalışmaktasınız? Lütfen yıl olarak 
yazınız………..



Kapalı Uçlu Soruar

• Kapalı uçlu sorular cevaplayıcıya olası cevap seçeneklerinin verildiği 
soru türüdür. Yapılandırılmış sorular olarak da adlandırılır.

• Sorular hızlı ve güvenilir bir şekilde yanıtlanır,ve analiz edilir.

• Kapalı uçlu sorular sınıflama, sıralama ve dereceleme soruları olmak 
üzere 3’e ayrılır.



1. Sınıflama sorularında cevaplar sadece seçenek bazında 
sınıflandırılacak şekilde yapılandırılır. Bazı araştırmalarda birden 
fazla seçeneği işaretleme olanağı verilebilir. Cevaplayıcıya 
cevaplama esnekliği vermesi ile birlikte bu yolla toplanan verilerin 
analizi zordur.





2. Sıralama sorularında cevaplayıcıdan cevap seçeneklerini önem 
derecesine göre sıralaması istenir. Bu tür sorularda iki yol izlenebilir. 
Birincisinde yanıtlayıcıdan tüm  cevap seçeneklerini sıralamaya dahil 
etmesi istenirken seçenekleri ikincisinde verilen sınır içerisinde ( ör: en 
önemi 3 yöntemi sıralayınız) sıralama yapması istenir.



1. Dereceleme Soruları cevapların oluşturulan bir derecelendirme
ölçeği üzerinde toplanmasını gerektirir. Sosyal bilim araştırmalarında
likert tipi derecelendirme sık kullanılır.





3. Uzman Görüşü Alma
• Anketin kapsamının yeterli olup olmadığına, maddelerin amaçlanan 

özelliği ölçüp ölçmediğine ve madde ifadelerinin anlaşılır olup 
olmadığına yönelik uzman görüşleri alınabilir.

• Bu süreçte ilgili alan uzmanlarından, dil uzmanlarından ve ölçme ve 
değerlendirme uzmanlarından yararlanılabilir.



Ön uygulama Analizler ve Ankete Son Şeklini Verme

• Ön uygulama anketin geçerlik ve güvenirliğinin gözleme dayalı verilerle 
(bazen istatistiki verilerle) sorgulandığı bir aşamadır.

• Ön uygulama için örneklem büyüklüğü ve uygulama sonuçlarının nasıl 
değerlendirileceği anketin yapısına bağlıdır.



A. Soruların Farklı Özellikleri Ölçtüğü Anketler

• Ankette yer alan sorular farklı bir konudaki görüşleri, davranışları, 
bilgileri ölçüyor ve bireyin demografik özelliklerini belirlemeyi 
amaçlıyorsa soruların tek tek cevaplanabilirliği ve güvenirliği incelenir.

• Bu tür anketlerin ön uygulaması belirlenen örneklem büyüklüğünün 
yaklaşık %5’i kadar bir grupta yapılabilir.

• Ön uygulama sırasında ve sonrasında araştırmacının  öncelikli olarak 
dikkat etmesi gereken boyut soruların ve yönergenin anlaşılabilirliği, 
anketi yanıtlama süresinin ne kadar olduğu ve ne düzeyde 
yanıtlanmamış madde bulunduğudur.



A. Soruların Aynı Özelliği Ölçtüğü Anketler
• Ankette yer alan sorular bireylerin belli bir alanda, konuya ilişkin 

tutumlarını, algılarını, yeterliklerini vb. özelliklerini saptamaya yönelik 
olabilir.

• Bu tür anketlerin (ölçeklerin) geçerliklerinin ve güvenirliklerinin çeşitli 
istatistiksel teknikler kullanılarak incelenmesi gerekmektedir.

• Bu tür anketlerin (ölçek) yeterince geniş bir grup üzerinde uygulanması 
gerekmektedir.

• Büyük grup üzerinde gerçekleştirilecek ön uygulama öncesinde 10-12 
kişilik küçük bir gruba pilot uygulama yapılarak soruların anlaşılırlığı, 
cevaplama süresi vb. durumlar test edilebilir.



GÖZLEM
• Herhangi bir ortamda oluşan davranışı ayrıntılı, kapsamlı ve zamana 

yayılmış olarak tanımlamada kullanılan bir tekniktir.

• Bilimsel bilgi edinme sürecinde, araştırmacıya yardımcı olacak en önemli 
araçtır. 

• Bireylerin sistematik ya da doğal koşullarda gözleme olanağı bulduğu 
varlıkların özellikle sözel olmayan davranışlarına ilişkin edindiği 
kanılarını belirtmeye yarar.



•Gözlemin kullanılması, diğer bilgi toplama 
tekniklerinin kullanımını azaltmaz; aksine, gözlem 
genellikle diğer tekniklerle birlikte kullanılır. 



GÖZLEMLERİN SINIFLANDIRILMASI

YAPILANDIRILMA DURUMU

• Yapılandırılmış Gözlem
• Yapılandırılmamış Gözlem

KATILIMCI ROLÜ
• Katılımcı Gözlem
• Katılıcı Olmayan Gözlem



Yapılandırılma Durumu

Yapılandırılmamış gözlem,  gözlemciye bilgi toplamada ve kayıt etmede 
özgürlük sağlayan bir gözlem yöntemidir. Bunlar not alma, günlük tutma 
ve genellikle bilgi sunandan bilgi toplama şeklindedir. Gözlemcinin 
bilgileri sentezleme, soyutlama ve organize etme görevlerini yapmasını 
gerektirir.

Yapılandırılmış gözlemde gözlenecek şeyle ilgili sistematik bir yaklaşım 
kullanılmaktadır. Gözlem öncesi gözlemcinin bilgi toplaması ve 
kaydetmesi için oluşturulmuş bir kodlama sistemi bulunmaktadır.



Katılımcı Rolü
Katılımcı gözlemin temel özelliği grubun üyesi olmasıdır. Gözlemci grup 
içerisinde rol üstlenmelidir.  Katılımcı gözlemin kendi arasında iki türü 
vardır. Tam katılımcı rolü gözlemcinin, gözlemci olduğunu gizlemesini ve 
grubun tam üyesi olmaya çalışmasını gerektirir. Bu yaklaşıma güçlü etik 
itirazlar vardır. Gözlemci olarak katılımcı ise gözlemci olduğu gerçeğini 
araştırmanın başında gruba açıklar.

Katılıcı olmayan gözlem yaklaşımında gözlemci dışardan hiçbir etki 
etmeden sadece gözlem yapar. Bazı durumlarda gözlemci gözlem 
yapılan ortamda bulunu ( katılımcı olarak gözlemci) bazen de gözlem 
yapılan ortamın dışındadır (etkisiz gözlemci)  - bir yüzü aynalı olan 
camla çevrilmiş deney odaları-



Gözlem Verilerinin Kaydedilmesi
• Anlatıcı Kayıtları: Davranışın ortaya çıktığı sıra ve durumun 

gözlemci tarafından sözlü veya yazılı olarak anlatılmasını içerir.

• İşaret Listeleri: Gözlemci davranışları anlatmak yerine, 
davranışların ortaya çıkışına ilişkin tüm bilgileri önceden 
hazırlanmış bir davranış listesi üzerinde işaretler.

• Dereceleme Ölçekleri: Gözlemci, hem davranışı gözlemler
hem de bireylerin nitelik ve davranışları hakkındaki gözlem 
sonuçlarını değişen dereceler içinde değerlendirmeye olanak 
veren dereceleme ölçekleri kullanılır. 



Gözlem Tekniğinin Avantajları

• Sözel olmayan davranışların tanımlanmasında etkili bilgi 
sağlaması

• Doğal çevrede uygulanabilirliğinin yüksek olması

• Bireyler hakkında boylamsal analizler yapma olanağı 
sağlayarak araştırma ve eğitim öğretim sürecinde 
öğretmenlere ve ebeveynlere etkili bilgi sağlaması 



Gözlem Tekniğinin Dezavantajları

• Kontrol yetersizliği

• Ayrıntılı olarak toplanan bilgileri nicel veriye 
dönüştürme ve analiz etme güçlüğü

• Küçük örneklemler üzerinde çalışma zorunluluğu



GÖRÜŞME
Görüşme, 

• önceden belirlenmiş bir amaç için yapılan,
• en az iki kişi arasında sürdürülen,
• soru sorma-yanıtlama sürecine dayalı,
• karşılıklı, etkileşimli, sürekli ve dinamik bir  sözlü 

iletişim yoluyla veri elde etme tekniğidir. 



Görüşme Türleri

•Sohbet tarzı görüşme
•Görüşme formu yaklaşımı
•Standartlaştırılmış açık-uçlu görüşme
•Kapalı, kesin yanıtlı görüşme



Sohbet tarzı görüşme
• Genellikle, araştırmacının gözlem amacıyla 
doğrudan ortama katıldığı alan araştırmalarında 
kullanılır.

• Sorular ve sırlamaları karşılıklı etkileşimin doğal 
akışı içinde ortaya çıkar, önceden 
yapılandırılmamıştır.

• Çoğunlukla açık uçlu sorular sorularak zengin 
bilgi toplamak hedeflenir.



Avantajları ve Dezavantajları

• Görüşülen bireyler arasındaki bireysel farklılıklara ve 
ani değişkenlik gösterebilecek şartlara uyum 
sağlamada esnektir.

• Yapılandırılmamış bu tür görüşmeler uzun zaman alır. 
• Görüşmeci etkisine açık bu tür verileri birleştirmek, 

düzenlemek ve analiz etmek oldukça zordur.



Görüşme formu yaklaşımı

• Görüşme esnasında ele alınacak konular, başlıklar veya 
sorular bir taslak şeklinde önceden hazırlanır, ancak 
görüşmeci görüşme esnasında ek sorular sorma 
özgürlüğüne de sahiptir.

• Sorular veya konuların belli bir öncelik sırasına 
konulmasının zorunlu olmadığı yarı yapılandırılmış bir 
görüşme türüdür.



• Önceden bir taslak oluşturulmuş olması, sistematik 
bilgi elde edilmesine yardımcı olur.

• Araştırmacı, görüşme sürecine bağlı olarak bazı 
soruları yeniden sorabilir, veya sormaktan 
vazgeçebilir.

• Soruları sıralamadaki esneklik, yanıtların 
karşılaştırılabilmesinde sorun yaratabilir.

Avantajları ve Dezavantajları



Standartlaştırılmış açık-uçlu görüşme

• Dikkatlice yazılmış ve belirli bir sıraya konmuş bir 
dizi sorudan oluşur.

• Görüşülen her bireye bu sorular aynı tarzda ve aynı 
sırada sorulur.

• Soruların tümü açık uçlu olacak şekilde düzenlenir.



• Bu yöntem verinin hızlı kodlanmasına ve analizine, 
ölçüm kolaylığına ve yanıtların karşılaştırılabilmesine 
olanak verir.

• Daha önceki yaklaşımlarda tanınan esnekliğin burada 
sınırlandırılması, araştırmacının yanlılığını/öznelliğini 
engeller. 

• Soruların standartlaştırılmış olması, soru ve yanıtların 
doğallığını kısıtlayabilir.

Avantajları ve Dezavantajları



Kapalı, kesin yanıtlı görüşme

• Sorular ve yanıt kategorileri araştırmacı tarafından 
önceden belirlenmiştir.

• Araştırmaya katılan bireyler, bu kesin yanıtlar 
arasından seçim yaparak görüşmecinin yönelttiği 
sorulara yanıt verir.



• Yanıtların derlenmesi, karşılaştırılması ve veri analizi 
oldukça kolaydır.

• Görüşme bu yolla az zaman alır ve kısa sürede daha 
çok soru sorulabilir.

• Yanıt kategorilerinin sınırlandırılmış olması, 
yanıtlayıcı açısından kısıtlayıcı ve zorlayıcıdır. Bu 
durum bilgi kaybına neden olabilir.

Avantajları ve Dezavantajları



Görüşmeler İçin Soru Hazırlama

• Açık ve kolay anlaşılabilir sorular sorma
• Bireyin deneyimlerine göre ifade edilmiş, birey-odaklı sorular 

sorma
• Farklı yapıda (açık uçlu, kapalı uçlu, varsayıma dayalı vb.) 

sorulardan yararlanma
• Yönlendirmeden kaçınma
• Çok boyutlu soru sormadan kaçınma
• Ayrıntıya, açıklamaya ve aydınlatmaya yönelik alternatif sorular 

hazırlama 



Görüşme Sorularını Düzenleme
• Görüşmeye güven oluşturucu bir giriş hazırlama

• Özelden genele doğru sorular sorma

• Hassas konularla ilgili soruları sona bırakma

• Bilgi-beceri sorularını deneyimle ilişkilendirerek sorma

• Şimdiki zamana ilişkin soruları geçmiş ve geleceğe ilişkin sorulardan 
önce sorma

• Bireysel bilgi sorularını başta veya sonda sorma



Görüşme Tekniğinin Avantajları

• Esneklik
• Yanıt oranında tamlık
• Sözel olmayan davranışın gözlenebilmesi
• Ortam üzerinde kontrol
• Soruların sırası
• Anlık tepki
• Derinlemesine bilgi



• Maliyet

• Zaman

• Olası yanlılık (hazırlıksız/çok 
konuşan/tartışmacı/dikkatsiz/yönlendirici soru 
soran/kısıtlı soru soran/karmaşık dil kullanan/arkadaş 
canlısı/çekingen/yönetici görüşmeci)

Görüşme Tekniğinin Dezavantajları


